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Program szkolenia 

1. Planowanie żeglugi 

 potrafi zaplanować żeglugę przybrzeżną, uwzględniając: 

 możliwości nawigacyjne jachtu,  

 zaopatrzenie,   

 prognozę pogody,  

 porty schronienia,   

 pływy morskie  

 Znajomość procedur celnych 

2. Przygotowanie do wypłynięcia w morze 

 Zna zasady bezpieczeństwa na morzu 

 Potrafi przygotować jacht do wypłynięcia w morze 

 Potrafi sprawdzić środki bezpieczeństwa, przydzielać obowiązki, sprawdzić osprzęt i 

silnik. 

3. Plan rejsu 

 Nauka przygotowania planu rejsu, z uwzględnieniem warunków zewnętrznych, 

znajomości szlaków wodnych, oznakowania portów i przepisów obowiązujących na 

danym akwenie. Uwzględniając wysokości  pływów w dzień i w nocy. 

4. Umiejętności kapitańskie 

 Przyjęcie jachtu i zaokrętowanie załogi 

 Nauka organizowania prac pokładowych, podziału obowiązków  

 Jest świadomy znaczenia zmiennych warunków pogodowych 

 Potrafi zadbać o bezpieczeństwo załogi w trakcie trwania rejsu 

 Potrafi używać urządzeń nawigacyjnych do planowania i tworzenia trasy rejsu, z 

uwzględnieniem szlaków wodnych i punktów nawigacyjnych. 

5. Obsługa jachtu motorowego 

 Potrafi skutecznie kierować jachtem motorowym w zamkniętej przestrzeni 



 Potrafi odcumować i utrzymać jacht na postoju w różnych warunkach pogodowych i 

stanu morza 

6. Obsługa jachtu żaglowego 

 Charakterystyka jachtu 

 Potrafi używać żagli do sterowania jachtem w zamkniętej przestrzeni. 

 Potrafi kotwiczyć i cumować w różnych warunkach pogodowych i hydrologicznych 

 Potrafi żeglować bezpiecznie wyznaczonym kursem nawigacyjnym.  

7. Niesprzyjające warunki pogodowe 

 Przygotowanie do ciężkich warunków pogodowych i przygotowanie jachtu do żeglugi 

w warunkach sztormowych przy silnym wietrze. 

 Nawigacja i zachowanie ogólne przy ograniczonej widoczności.  

8. Sytuacja Awaryjna 

 Odzyskanie człowieka za burtą w trakcie płynięcia  

 Znajomość  zasad działania i kroków jakie należy podjąć w przypadku akcji 

ratunkowej na tratwie, podczas użycia helikoptera lub łodzi ratunkowej. 

 


